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GRUPPENANGEBOTE FÜR   
KINDER UND ELTERN
Kinder- und Familiensprechstunde

Information für Patienten und Angehörige

SPITZE IN DER MEDIZIN.   
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Kinder- und Familiensprechstunde Termine

Mama/Papa hat Krebs

Wenn Mutter oder Vater an Krebs erkranken, stellen 
Kinder eine besonders sensible Zielgruppe in der 
therapeutischen Betreuung dar. Oft werden sie aus 
Rücksichtnahme geschont, obwohl sie spüren, dass 
etwas nicht stimmt.

Der Psychoonkologische Dienst des UKR und die 
Leukämiehilfe Ostbayern e.V. halten daher ein be-
sonderes Angebot für Kinder krebskranker Eltern 
im Alter von sechs bis zwölf Jahren bereit.

Alle Kinder befinden sich in einer ähnlichen Situation. 
Jede Emotion ist daher erlaubt, da die Gefühle unter-
einander gut nachempfunden werden können.

In der therapeutisch-pädagogischen Gruppe steht 
das gemeinsame Erleben, Entdecken und auch 
Lachen im Vordergrund, welches beim Malen, Mu-
sizieren und Bewegen gestärkt wird. Durch diese 
Aktivitäten können die Eltern-Kind-Bindung und die 
innerfamiliäre Kommunikation gestärkt und vertieft 
werden.

Alle Aktionen werden von ausgebildeten Therapeu-
ten und Pädagogen angeleitet.

Gruppenangebote für begleitende Eltern 

Zeitgleich findet ein Gruppenangebot für die be-
gleitenden Eltern statt: Unter psychologischer Be-
gleitung besteht die Möglichkeit zum Austausch und 
zur Diskussion. Zusätzlich werden Informationen 
und Entspannungsverfahren vermittelt.

Bitte teilen Sie bei der Anmeldung mit, ob und mit 
wie vielen Personen Sie an diesem kostenfreien Zu-
satzangebot teilnehmen wollen.

Termine Oktober 2022 bis Juni 2023 

Freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr 
im Patientenhaus der Leukämiehilfe Ostbayern e.V.
Franz-Josef-Strauß-Allee 15
93053 Regensburg

28.10.2022 
Kunstmalen zum Herbst
25.11.2022  
Adventsbasteln bei Tee und Keksen
27.01.2023  
Auszeit mit Musik und Klang
17.02.2023  
Künstlerisches Gestalten
31.03.2023  
Kreatives Gestalten zu Ostern
28.04.2023
Kunst und Kreativität
26.05.2023 
Auszeit mit Musik und Klang
30.06.2023 
Sommer-Picknick (Kinder gemeinsam mit ihren Eltern)

Zu allen Terminen benötigen weder die Kinder noch die 
Erwachsenen besondere Vorkenntnisse oder spezielle 
Materialien. 

Anmeldung: 
Per E-Mail an sofia.goula@ukr.de oder per Telefon un-
ter unter 0941 944-5563 (gerne können Sie auch eine 
Nachricht auf dem Anrufbeantworter hinterlassen).

Der Anmeldeschluss ist drei Tage vor dem jeweiligen 
Termin. Die Teilnehmerzahl ist beschränkt, alle Termine 
sind kostenfrei! 
Es gelten die aktuellen Hygienerichtlinien!

Datenschutz:
Die Daten werden nur zum Zweck der Anmeldung verwendet und nach Beendi-
gung der Angebote vernichtet. Sollten Sie damit nicht einverstanden sein, kön-
nen Sie von Ihrem Widerspruchsrecht Gebrauch machen.


