Anmeldung

Anmeldung
Fax: 0941 944-431647 oder Online:
www.ukr.de/veranstaltung/sin-2307

8. REGENSBURGER PSYCHOONKOLOGIE-KONGRESS:
Krebs und Trauma

Veranstaltungsort
Universitatsklinikum Regensburg
Horsaal A2 KUNO (Eingang West)

Zielgruppe
Arzte, Psychologen, Sozialpadagogen, Klinikseelsorger und
verwandte akademische Berufsgruppen

Termin
Samstag, 1. Juli 2023

D Ja, ich nehme an der Veranstaltung vor Ort teil (SIN-2307).

I:l Ja, ich nehme online via WebEx-Livestream teil (SIN-2307).

Die Zahlungsaufforderrung erhalten Sie nach erfolgreicher Anmeldung
per E-Mail im Vorfeld zugesendet. Eine Anmeldung ist verbindlich. Bei
Verhinderung bitten wir um schriftliche Absage.

Titel

Vorname

Name

Klinik / Praxis

Abteilung

Adresse

PLZ, Ort

Telefon

E-Mail

Ort, Datum Unterschrift

Nach der schriftlichen Anmeldung erhalten Sie eine Zahlungsaufforderung lber Ihre Teilnah-
megeblhr. Die Teilnahmegeblhren sind mit Erhalt der Zahlungsaufforderung ohne Abzug zur
Zahlung fallig. Bitte Uberweisen Sie den Rechnungsbetrag vor dem Veranstaltungstermin. Die
Stornoerklarung bedarf der Schriftform. Dabei fallen folgende Bearbeitungsgebiihren an: 8
bis 3 Arbeitstage vor Veranstaltungsbeginn 50% der Teilnahmegebiihr. Bei spaterer Abmel-
dung oder Fernbleiben ohne schriftliche Abmeldung wird die gesamte Teilnahmegeblihr ein-
behalten bzw. in Rechnung gestellt. Ein Ersatzteilnehmer kann zu jedem Zeitpunkt gestellt
werden.

Allgemeine Informationen

Veranstalter / Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Wolfgang Herr

Dr. med. Martin Vogelhuber

Dipl.-Psych. Ingrid Schén

Dipl.-Psych. Anne Kaiser

Klinik und Poliklinik fir Innere Medizin IlI
Universitatsklinikum Regensburg

Veranstaltungsort
Universitatsklinikum Regensburg
Horsaal A2 KUNO (Eingang West)
Franz-Josef-StrauR-Allee 11
93053 Regensburg

Teilnahmegebiihr
Teilnahmebeitrag gesamte Veranstaltung 80 €

Organisation

Universitatsklinikum Regensburg

KIl Kongresse - Britta Haseneder

T: 0941 944-11627

F: 0941 944-431647

anmeldung.kongresse@ukr.de

Die Veranstaltung wird zur Zertifizierung bei der PTK Bayern
und der BLAK angemeldet.

Sponsoren
angefragt

Sponsoringleistung fur Préasentation und
Werbezwecke.

Datenschutzhinweis:

Die von Ihnen angegebenen Daten werden ausschlieflich zum Zweck der Organisation
und Durchfiihrung oben genannter Veranstaltung verwendet. Mit dem Wegfall der
Erforderlichkeit werden diese Daten gel6scht. Ihre Daten werden nicht an Dritte wei-
tergegeben. Sie haben jederzeit Anspruch auf Auskunft Giber Ihre gespeicherten Daten,
ferner das Recht auf Berichtigung, Léschung, Einschrankung der Verarbeitung, Daten-
Ubertragung und Widerspruch. Bitte senden Sie dazu eine Mail an kongresse@ukr.de.
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Vorwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

eine Krebserkrankung ist eine einschneidende
Erfahrung flir Betroffene, die nicht nur korperlich,
sondern auch seelisch starke Belastungen mit sich
bringt. In der psychoonkologischen Forschung fragen
viele Arbeiten nach dem Zusammenhang zwischen
Erlebnissen, die Betroffene im Rahmen ihrer
Erkrankung machen und der Entwicklung von
Belastungsfolgestorungen. Im Fokus des Interesses
steht dabei immer wieder die posttraumatische
Belastungsstorung (PTBS). Diskutiert wird hier unter
anderem, inwiefern Krebs und die damit
einhergehenden Erlebnisse nach aktueller Studienlage
als Risikofaktoren flr eine PTBS angesehen werden
kénnen.

Der 8. Regensburger Psychoonkologie-Kongress will
einen Einblick in diese Diskussion geben und zu den
Uberlegungen anregen: Welche Konsequenzen kénnen
Praktiker in der psychoonkologischen Arbeit mit dem
Patient aus den wissenschaftlichen Erkenntnissen
ziehen? Wie kdnnen Behandler praventiv tatig werden,
um der Entstehung von Belastungsfolgestorungen
vorzubeugen? Gibt es hilfreiche Haltungen und
Interventionen, um Patienten mit
Belastungsfolgestérungen  wieder zu psychischer
Stabilitdt und einer besseren Lebensqualitat zu
verhelfen?

Wir freuen uns auf einen regen Austausch!

Der Psychoonkologische Dienst am UKR
Klinik und Poliklinik fiir Innere Medizin Il

Programm, 1. Juli 2023

09:45 Begriflung
Prof. Dr. med. Wolfgang Herr

Einfiihrung Kongress

10:00 Ist das traditionelle Traumakonzept bei
Krebserkrankungen anwendbar?
Dr. rer. nat. Peter Esser, Psych. M.Sc.

10:45  Fragerunde

11:00 Traumapravention und Behandlungsmoglichkeiten
einer PTBS im Rahmen einer Krebserkrankung
Dr. med. Cornelia Lippmann

11:45  Fragerunde
12:00 Mittagspause und Besuch der Fachausstellung

13:00 EMDR - Mythen und Wirkungsweise
Dipl.-Psych. Gertrud Skoupy

13:45  Fragerunde

14:00 Akzeptanz- und Commitmenttherapie
in der Psychoonkologie
Univ.-Prof. Dr. med. Imad Maatouk

14:45  Fragerunde
15:00 Get together mit gemeinsamem Abschluss

Verabschiedung
Dr. med. Martin Vogelhuber
Dipl.-Psych. Ingrid Schén

Referenten

Dr. rer. nat. Peter Esser, Psych. M.Sc.

Abteilung fur Medizinische Psychologie und Medizinische Soziologie

Universitatsklinikum Leipzig

Prof. Dr. med. Wolfgang Herr
Klinik und Poliklinik fir Innere Medizin Il

Universitatsklinikum Regensburg

Dipl.-Psych. Anne Kaiser

Klinik und Poliklinik fir Innere Medizin Il
Psychologische Psychotherapeutin
Universitatsklinikum Regensburg

Dr. med Cornelia Lippmann

FA f. Psychotherapie und Psychosomatik
Arztliche Psychotherapeutin

Schaufling

Univ.-Prof. Dr. med. Imad Maatouk
Medizin. Klinik I, Schwerpunkt Psychosomatik,
Psychotherapie, Psychoonkologie

Uniklinik Wirzburg

Dipl.-Psych. Ingrid Schén

Klinik und Poliklinik fir Innere Medizin Il
Psychologische Psychotherapeutin
Universitatsklinikum Regensburg

Dipl.-Psych. Gertrud Skoupy
Psychologische Psychotherapeutin

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Supervisorin

Lauf

Dr. med. Martin Vogelhuber
Klinik und Poliklinik fir Innere Medizin I1I
Arztlicher Psychotherapeut
Universitatsklinikum Regensburg





