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Liebe Patientin, lieber Patient, 
liebe Angehörige, 

mit der Diagnose „Lungenkrebs“ wird von heu-
te auf morgen bei den Betroffenen ein wahres 
Wechselbad der Gefühle ausgelöst: auf der  
einen Seite die Angst vor der Zukunft mit der 
Erkrankung, auf der anderen Seite die Hoff-
nung auf Hilfe durch medizinische Behandlung.

Auch Angehörige leiden unter dieser schwieri-
gen Situation und werden damit zu „Mit-Betrof-
fenen“. Sie bekommen dieses „Hin- und Her-
gerissensein“ hautnah mit – hinzu kommt die 
persönliche Unsicherheit, wie man mit dieser 
Diagnose umgehen kann.

Die Veranstaltung „Leben mit Lungenkrebs“ 
möchte Patienten beim Umgang mit der Er-
krankung unterstützen und dabei helfen, nach 
vorne zu schauen. Wir möchten Ihnen die Mög-
lichkeit geben, sich zu informieren und mit an-
deren Betroffenen auszutauschen – und so 
das Gefühl vermindern, der Erkrankung alleine 
ausgeliefert zu sein.

Wir sind uns bewusst, dass dies nur ein ers-
ter Schritt sein kann. Dennoch würden wir uns 
sehr freuen, Sie vor Ort begrüßen zu dürfen.

Ihr

Professor Dr. Christian Schulz

stellvertretend für das Team des Lungenkrebszen- 
trums am Universitätsklinikum Regensburg

Vorwort Programm Informationen zum Programm

Hilfreiche Informationen für Patienten & 
Angehörige 

Im ersten Teil der Veranstaltung informieren 
Experten aus der Region über die medizini-
schen Hintergründe und geben Hilfestellungen 
für den Alltag. 

Die „Gesprächsinseln“ laden dazu ein, indivi-
duelle Fragen an die Experten zu stellen und 
sich untereinander auszutauschen.

Freitag, 08. November 2024

Moderation 

Marina Gottschalk, freie Journalistin

16:30 bis 18:00 Uhr

Lungenkrebs ist nicht gleich Lungenkrebs 

Diagnose Lungenkrebs – was nun? 

Therapie – was passiert wann?

Ein neues Gleichgewicht für die Seele 

Leben mit Lungenkrebs 

Hilfe durch Selbsthilfe 

Lungenkrebs – auch Angehörige sind betroffen

18:00 bis 19:00 Uhr

Gesprächsinseln 

Experten, Patienten und Angehörige 

im Gespräch

Info-Park 

Regionale Anlaufstellen 

(Ernährungsberatung, Selbsthilfegruppen, 

Lungensportgruppen etc.)

Snacks & Getränke


